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Hoje vou te ensinar a fazer um amendoim salgado bem simples em

pouquíssimos minutos. Uma receitinha muito fácil e simples para servir como

petisco, e fica uma delicia!
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 6 min  4 porções 

Ingredientes

500g de amendoim

1 colher (chá) de sal

80ml de água

Modo de Preparo

1. Antes de começar, coloque em uma xícara o sal e a água.

2. Misture bem para fazer uma salmoura.

3. Em uma panela, no fogo baixo, coloque os amendoins.

4. Adicione a salmoura e mexa sem parar por alguns minutinhos.

5. O sal da salmoura vai grudar nos amendoins naturalmente, não precisa adicionar mais sal.

6. Depois que os amendoins estiverem torrados, desligue o fogo.
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