RECEITAS DA FIA

Bolo de Chocolate na Caneca

www.receitasdafia.com/receitas/bolo-de-chocolate-na-caneca

Uma receita simples e rapida 6tima pra vocé que procura praticidade na
cozinha e esta na correria da semana. Se vocé tem um micro-ondas, vai Bale de Chocolate naaneca

amar essa receita.

T 5min & 2 porcoes

Ingredientes

e 20V0S

8 colheres (sopa) de leite

2 colheres (sopa) de 6leo

6 colheres (sopa) de actcar

8 colheres (sopa) de farinha de trigo

4 colheres (sopa) de cacau em p6
Meia colher (sopa) de fermento em pé

Modo de Preparo

Em uma tigela funda, coloque os ovos, o leite, o 6leo e misture.

Em seguida, adicione o aclcar, a farinha de trigo e o cacau em p6 e misture.

Por altimo, acrescente o fermento quimico e misture novamente.

Unte duas canecas com manteiga ou 6leo. Depois, enfarinhe para que a massa ndo grude.
Divida a massa entre as canecas.

Leve ao micro-ondas por 3 minutos em poténcia maxima.

No s~ bR

Retire e esta pronto.

www.receitasdafia.com


https://receitasdafia.com/ingrediente/ovo/
https://receitasdafia.com/ingrediente/leite/
https://receitasdafia.com/ingrediente/oleo/
https://receitasdafia.com/ingrediente/acucar/
https://receitasdafia.com/ingrediente/farinha-de-trigo/
https://receitasdafia.com/ingrediente/cacau-em-po/
https://receitasdafia.com/ingrediente/fermento-em-po/

