RECEITAS DA FIA

Bolo Fit de Limdo na Caneca

www.receitasdafia.com/receitas/bolo-fit-de-limao-na-caneca

Bateu aquela fome, faca esse bolo fit na caneca, é rapido facil e delicioso. . L
] . ] ) ¢ P Bole FitdeLimdenaCaneca
Confira os ingredientes!

©110min & 1 porcio

Ingredientes

MASSA

3 colheres de aveia

1 ovo (peneirar a gema)
2 claras

1/2 lim&o (suco)

Acucar demerara a gosto

1 colher de (chd) de fermento em pé
RECHEIO

e 2 colheres de |leite em pd
e 2 colheres de 4gua
e 1/2limio

Modo de Preparo

MASSA

1. Emuma caneca, misture o ovo, as claras e bata bem.
2. Acrescente a aveia, aclcar demerara, limao, fermento misturando tudo muito bem.
3. Leve ao microondas por 1:30. Reserve!

RECHEIO

1. Emuma vasilha, misture o leite em pd, 4gua e o suco de limao.
2. Coloque no bolo e finalize com raspas de limao.
3. Sirva!

www.receitasdafia.com


https://receitasdafia.com/ingrediente/aveia/
https://receitasdafia.com/ingrediente/limao/
https://receitasdafia.com/ingrediente/leite-em-po/

