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Esse creme para rechear Sonhos Caseiros, fica lisinho e delicioso

Confira a receita passo a passo!
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 20 min  15 porções 

Ingredientes

5 gemas(peneiradas)

2 xícaras de chá de leite integral

1/2 xícara de chá de açúcar refinado

1/4 de xícara de chá de maizena

1 colher de chá de essência de baunilha

Modo de Preparo

1. Misture o leite e o açúcar e as gemas, maizena. Leve ao fogo médio até ferver e formar um creme

consistente.

2. Retire do fogo, acrescente a baunilha, coloque em uma travessa e cubra com filme plástico para não criar

película.

3. Assim que esfriar está pronto para rechear os sonhos.
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