
Crocantes de azeite e alho dourado
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Transforme sua salada em uma experiência ainda mais deliciosa

com estes croutons crocantes de azeite e alho. Um toque

irresistível para acompanhar suas refeições!
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 15 min  5 porções 

Ingredientes

2 pães francês ou 6 fatias de pão de forma

4 colheres de sopa de azeite de oliva

1 dente de alho espremido

Uma pitada de sal

Uma pitada de pimenta-do-reino

1 colher de chá de orégano seco

Salsinha a gosto

Modo de Preparo

1. Corte os pães em pequenos cubos e reserve.

2. Aqueça metade do azeite em uma frigideira em fogo médio e refogue o alho.

3. Adicione os cubos de pão e misture, em seguida acrescente a outra metade do azeite.

4. Tempere com sal, pimenta, orégano e salsinha, mexa para garantir que os croûtons fiquem bem douradinhos.

5. Sirva e desfrute com sua família.

6. Bom apetite!
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