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Aprenda a fazer sua essência caseira para panetone, o preparo é

simples, os ingredientes baratinhos e rende muito.
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 20 min  3 porções 

Ingredientes

250ml de suco de laranja

50ml de suco de limão

150ml de mel ou favinho

30g de açúcar refinado

1 cravo da índia

1 unidade de canela em pau

Raspas de 1 limão e 1 laranja

Modo de Preparo

1. Primeiramente, em uma panela coloque todos os ingredientes e leve ao fogo alto até ferver.

2. Abaixe o fogo no mínimo e deixe reduzir, então a consistência deve ficar igual a do mel.

3. Divida em três partes iguais e coloque cada uma em um recipiente fechado.
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