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Aprenda a fazer essa deliciosa farofa de banana da terra. Veja passo a

passo!
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 30 min  15 porções 

Ingredientes

 Farinha de mandioca

200 gramas de bacon

3 bananas da terra

1 cebola picada

alho picado a gosto

 óleo para fritar as bananas

3 colheres de sopa de manteiga

sal a gosto

pimenta do reino a gosto

Cheiro verde a gosto

Modo de Preparo

1. Descasque as bananas, cortar em pedaços e fritar no óleo. Retire e reserve.

2. Em seguida pique o bacon e frite ate ficar bem douradinho.

3. Coloque o alho e cebola e deixe dourar.

4. Depois acrescente a banana, a farinha e a manteiga, misture e tempere com o sal e a pimenta do reino.

5. Acrescente o cheiro verde, misture bem e está pronta. Bom apetite!
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