RECEITAS DA FIA

Geleia de Mexerica

www.receitasdafia.com/receitas/geleia-de-mexerica

Aprenda a fazer uma geleia deliciosa de mexerica para comer com um paozinho da hora, ) .
L ) o Geleiade Mexericanknown
um biscoito ou até mesmo acompanhado com sorvete. Super facil e rapido!

T 40min & 6 porcdes

Ingredientes

3 xicaras (cha) de cascas de mexerica picadas

3 canelaem pau

1 xicara (cha) de suco de mexerica

2 xicaras (cha) de acucar cristal

Modo de Preparo

1. Afervente as cascas de mexerica por 3 vezes, trocando a dgua.
2. Escorra, misture os demais ingredientes e leve ao fogo baixo ou médio, mexendo sempre, por 30 minutos.
3. Transfira paraum pote de vidro com tampa, deixe esfriar e mantenha na geladeira.

www.receitasdafia.com


https://receitasdafia.com/ingrediente/mexerica/
https://receitasdafia.com/ingrediente/canela-em-pau/
https://receitasdafia.com/ingrediente/mexerica/
https://receitasdafia.com/ingrediente/acucar/

