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Mingau de Milho
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T 40min & 6 porcdes

Ingredientes

e 1 xicara(chd) de grdos de milho branco

4 xicaras (cha) de leite
1lata de leite condensado

1 colher (sopa) de manteiga

1 1/2 xicara (cha) de coco ralado

1 pitada de sal

Canelaem po
Canelaem pau

Modo de Preparo

Em uma panela de pressao, cozinhe o milho com o leite de 15 a 20 minutos.

Transfira para outra panela e adicione o leite condensado, a manteiga e o coco ralado.
Coloque o sal.

Mexa até ficar homogéneo.
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Polvilhe canela em p6 e decore com uma canela em pau para servir.

www.receitasdafia.com


https://receitasdafia.com/ingrediente/milho-branco/
https://receitasdafia.com/ingrediente/leite/
https://receitasdafia.com/ingrediente/leite-condensado/
https://receitasdafia.com/ingrediente/manteiga/
https://receitasdafia.com/ingrediente/coco-ralado/
https://receitasdafia.com/ingrediente/canela-em-po/
https://receitasdafia.com/ingrediente/canela-em-pau/

