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Panqueca Doce

www.receitasdafia.com/receitas/panqueca-doce

Panqueca doce é uma sobremesa deliciosa e versatil, Perfeita para um café da manha especial
L Rangueca Rogeype unknown
ou uma sobremesa irresistivel!

o

D20min & 12 unidades

Ingredientes

e 1xicara (chd) de farinha de trigo

1 xicara (cha) de leite
3/4 de xicara (cha) de agua

e 2 0V0S

1 colher (sopa) de manteiga derretida

1 pitada de sal

3 colheres (sopa) de acticar
e Raspas de laranja a gosto
e Esséncia de baunilha a gosto

Manteiga para fritar

Modo de Preparo

1. Emum liquidificador, peneire a farinha de trigo e adicione o leite, a 4gua, os ovos, a manteiga derretida, o sal,
o aclcar, as raspas de laranja e a esséncia de baunilha.

2. Batatodos os ingredientes até obter uma massa homogénea e deixe descansar na geladeira por 30 minutos a
24 horas.

3. Emumafrigideira antiaderente quente, unte com a manteiga clarificada utilizando um pincel.

4. Com o auxilio de uma concha, despeje uma camada fina da massa na frigideira.

5. Deixe a massa dourar, pincele manteiga na borda da frigideira para ajudar a panqueca a descolar e vire-a
com uma espatula para dourar o outro lado.

6. Limpe afrigideira com um guardanapo entre cada panqueca e, se necessario, adicione mais manteiga
clarificada.

7. Repita o processo até acabar a massa, fazendo panquecas com perfeicao.

8. Se preferir, recheie as panquecas com o seu recheio favorito.

9. Sirva e aproveite essa deliciada manha com a sua familia!
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https://receitasdafia.com/ingrediente/farinha-de-trigo
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