RECEITAS DA FIA

Pdo de Banana

www.receitasdafia.com/receitas/pao-de-banana

Delicie-se com essa receita rapida de pao de banana pra comer sem culpa!

©120min & 10 porcoes

Ingredientes

3 bananas-nanicas

2 0vos

1 % xicara (cha) de agucar

2 xicaras de farinha de trigo

1 colher (café) de sal

1 xicara (café) de leite

2 colheres (sopa) de manteiga ou margarina (derretida)

2 colheres de sobremesa de fermento em pé

1 colher (cha) de bicarbonato
1 colher (sopa) de canela em pé

Modo de Preparo

No s~ DdhpR

Amasse 3 bananas em um prato.

Em uma vasilha, junte as bananas amassadas e o restante dos ingredientes.
Misture bem até obter uma massa homogénea.

Unte um refratdrio e despeje toda a massa.

Leve ao micro-ondas na poténcia maxima por aproximadamente 10 minutos.

Retire do micro-ondas e polvilhe canela por cima.
Sirva e aproveite essa deliciosa Bananinha Rapida!
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