RECEITAS DA FIA

Pastel de forno

www.receitasdafia.com/receitas/pastel-de-forno

Pastel Assado.. delicioso, uma 6tima opcao para servir no seu lanche da tarde. Rastelde ferpo:ype unknown

T 40min & 6 porcdes

Ingredientes

e 2xicaras (cha) de farinha de trigo
e 1/2 xicara de (chd) de leite

e 1ovo

2 colheres (sopa) de margarina ou manteiga

1 colher de (sopa) de fermento em pé

Sal a gosto

1 ovo para pincelar

Modo de Preparo

1. Junte todos os ingredientes e amasse bem com as maos

2. Cubraamassa e deixe descansar um pouco

3. Abra amassa, faca os pastéis com o recheio de sua preferéncia, pode ser presunto e queijo, frango ou carne
moida.

4. Na horade fechar o pastel pincele clara de ovo nas bordas

5. Pincele com gema por cima e leve para assar em forno moderado até que estejam dourados.

6. Sirva bem quentinho.
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