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Ponche de Frutas

www.receitasdafia.com/receitas/ponche-de-frutas

Refresque-se com nosso Ponche de Frutas! Uma explosao de sabores frutados em cada
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gole.

©130min & 8 porcdes

Ingredientes

2 kiwis

1/2 abacaxi
2 macas
1laranja

2 péssegos em lata
1 cacho grande de uvas sem sementes

400 ml de vinho branco

200 ml de suco de laranja

200 ml de 4gua mineral

200 ml de refrigerante de guarana

Gelo a gosto

1 garrafa de espumante

Modo de Preparo

1. Lave bem as frutas e descasque o abacaxi e a laranja, incluindo a parte branca.

2. Em seguida, corte as frutas em pedacos médios. As uvas devem ser cortadas ao meio.

3. Emumatigela grande, misture as frutas cortadas juntamente com o vinho branco, suco de laranja, dgua
mineral, refrigerante de guarana e, por ultimo, o espumante. Certifique-se de que todas as bebidas estejam
geladas.

4. Acrescente gelo a gosto a mistura e misture delicadamente.

5. Apods a mistura estar bem incorporada, esta pronto para servir. Desfrute do delicioso Ponche Exético de
Frutas!
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