RECEITAS DA FIA

Pudim de milho verde

www.receitasdafia.com/receitas/pudim-de-milho-verde

Saia do comum na hora da sobremesa e faca esse delicioso pudim de milho verde. Rudimdemilhoyerde own

T 60min & 8 porcdes

Ingredientes

1 xicara de cha de acucar

1 lata de milho em conserva sem a dgua
3 ovos

1 caixinha de leite condensado

3 xicaras de cha de leite

Modo de Preparo
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. Emuma assadeira com furo central, espalhe bem o aclcar por todo o fundo e leve ao fogo alto para

caramelizar.

. Assim que derreter desligue o fogo, espalhe bem o caramelo por todas as laterais e reserve.

. Emum liquidificador, adicione o milho, os ovos, o leite condensado, o leite e bata por cerca de 5 minutos.
. Peneire, transfira para a forma e cubra ela com um papel aluminio.

. Coloque aforma dentro de uma assadeira com agua quente e leve ao forno pré-aquecido a 200 graus por

cercade 1 hora

. Leve para ageladeira por 1 a 2 horas ou no congelador por cerca de 30 minuto
. Desenforme o pudim e sirva
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