RECEITAS DA FIA

Salada de avocado

www.receitasdafia.com/receitas/salada-de-avocado

Piscou, ta pronta! Essa receita além de saudavel é muito rapida e deliciosa. Experimente! Saladadeaviecado unknown

T120min & 6 porcdes

Ingredientes

e 1 maco de alface americana cortado em tiras

e 1 xicara de cha de tomates-cerejas cortados ao meio

e 2 avocados em tiras

e Sucode 1limao

e Sal, pimenta-do-reino, azeite e ramos de coentro a gosto

Modo de Preparo
1. Disponha a alface em uma saladeira, junto espalhe os tomates, o avocado e regue a vontade com o suco de
limao.
2. Espalhe ramos de coentro por cima e tempere com sal, pimenta e azeite antes de servir.
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