RECEITAS DA FIA

Salada de grdo-de-bico com bacalhau

www.receitasdafia.com/receitas/salada-de-grao-de-bico-com-bacalhau

Saladadegréoede-bice-cem bacalhau

T190min & 5 porcdes

Ingredientes

¢ 1 pacote de grio-de-bico (500g)

e 4folhas delouro

e 2 cebolas bem raladas

e 4 colheres de sopa de salsinha picada

e Sucode 2limoes

e 2 xicaras de cha de bacalhau dessalgado e desfiado
e 1/2 xicarade cha de azeite

¢ Sal e pimenta-do-reino (moida na hora) a gosto

Modo de Preparo

1. Emuma tigela grande, deixe o grao-de-bico de molho em bastante dgua por 12 horas.

2. Cozinhe o grao-de-bico na panela de pressdo em fogo médio (durante 15 minutos apds comecar a chiar) com
o louro com 4gua o suficiente para cobrir.

3. Escorra, espere esfriar e misture com a cebola, a salsinha, o suco de limao, o azeite, o bacalhau e tempere
com sal e pimenta.

4. Leve ageladeira por no minimo 1 hora antes de servir.
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