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Com tanta coisa gostosa, essa combinação é o suficiente para deixar

sua refeição completa. É muito fácil de fazer e vale a pena

experimentar.
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 30 min  6 porções 

Ingredientes

1 pacote (500 g) de macarrão tipo parafuso

1 lata de atum

1 lata de milho escorrido

1 lava de ervilha

azeitonas verde picadas a gosto

150 g presunto em cubos

150 g de queijo

1 tablete de caldo de sua preferência

maionese tradicional a gosto

Sal e pimenta a gosto

Modo de Preparo

1. Coloque +- um litro de agua para ferver.

2. Quando estiver quente coloque o caldo de sua preferência

3. Quando pegar fervura coloque o macarrão e deixe cozinhar, acrescente sal a gosto.

4. Depois de cozido lave o macarrão e deixe escorrer e esfriar.

5. Misture todos os outros ingredientes em uma travessa e deixe a maionese por último. Depois é só servir.

6. Bom apetite!
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