RECEITAS DA FIA

Salada Hlngara

www.receitasdafia.com/receitas/salada-hungara

Aprenda a fazer hoje salada hiingara deliciosa e proteica com um molho de dar 4gua naboca! SaladaHingara,pe unknown

T115min & 7 porcdes

Ingredientes

¢ ‘. repolho picado bem fino

e Y% kgdecenouraralada

e 2 pimentodes picados

¢ 3 macas verdes picadas

e 1 xicara(chd) de uva passa preta sem caroco
e 1vidro pequeno de maionese

e Y xicara (chd) de ketchup

¢ 1 colher (sobremesa) de sal

e Y latade creme de leite sem soro
e lovointeiro

e 1 colher (sopa) de molho inglés

¢ 3 colheres (sopa) de azeite

Modo de Preparo

1. No liquidificador, coloque a maionese, o ketchup, o sal, o creme de leite, 0 ovo, 0 molho inglés e o azeite. Bata
bem.

2. Coloque o molho sobre o repolho, as cenouras, os pimentdes, as macas e as passas.

3. Sirvabem gelada.
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