
Sobremesa de Laranja
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Aprenda essa sobremesa fácil, deliciosa e refrescante hoje mesmo com ingredientes

fáceis e frutas que estão na época! Bora fazer essa delícia?
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 60 min  6 porções 

Ingredientes

3 1/2 xícaras (chá) de manga cortada

1/2 xícara (chá) e suco de laranja

3 colheres (sopa) de açúcar

1/2 envelope de gelatina em pó incolor

3 colheres (sopa) de água

1 caixa de creme de leite

1 colher (chá) de raspas de laranja

Modo de Preparo

1. Junte no liquidificador a manga, o suco de laranja e o açúcar até que se misturem completamente.

2. Prepare a gelatina em banho-maria e acrescente à mistura.

3. Misture o creme de leite e as raspas de laranja e distribua nas taças.

4. Decore com fatias de manga e sirva bem gelado.
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