RECEITAS DA FIA

Sobremesa feita com logurte e limao

www.receitasdafia.com/receitas/sobremesa-feita-com-iogurte-e-limao

Quer uma sobremesa rapida, econémica e deliciosa sem leite . L.
Sebremesafeita comdogurte e limado

condensado. Anote a receita!

T110min & 6 porcdes

Ingredientes

500 ml de iogurte natural
Suco de 3 limdes

8 colheres de leite em p6

raspas de limao par finalizar

1 colher de actcar refinado

Modo de Preparo

. Emuma vasilha despeje o iogurte e adicione o suco de limao
. Acrescente o agucar o leite em p6, misture bem até engrossar.
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3. Finalize com raspas de limao.

4. Leve ageladeira por 15 minutos.
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. Pronto para servir.

www.receitasdafia.com


https://receitasdafia.com/ingrediente/iogurte/
https://receitasdafia.com/ingrediente/limao/
https://receitasdafia.com/ingrediente/leite-em-po/

