RECEITAS DA FIA

Talharim a Carbonara

www.receitasdafia.com/receitas/talharim-a-carbonara

Aprenda um prato saboroso e super facil para fazer num jantar de domingo ou até
mesmo no almoco, Talharim a carbonara é super rapido, pratico e com ingredientes  TalharimaCGarbenaraown
faceis pra vocé ndo perder tempo na cozinha!

T 20min & 2 porcoes

Ingredientes

e 150g de talharim
300ml de creme de leite

100g de bacon picado

% cebola pequena picada

50g de champignon
e lovo

1 colher (sopa) de dleo

Queijo ralado a gosto

e Salagosto

¢ 2 colheres de margarina ou manteiga
e Acucar a gosto

e Salsaagosto

Modo de Preparo

Cozinhe o talharim conforme as orientacdes do fabricante até ficar al dente, escorra.
Lave o macarrdao em uma panela derreta a margarina e passe o macarrao nela para ndo grudar e reserve.
Coloque em uma panela o 6leo e frite o bacon.

R ENE -

Em seguida acrescente a cebola deixe dourar e coloque o champignon, o creme de leite, uma pitada de sal e

de acucar.

5. Adicione o espaguete e em fogo bem baixo acrescente o ovo, mexendo bem para nao formar carocos
grandes.

6. Polvilhe com queijo e a salsa.

7. Sirvaem seguida.
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